
８／２１（金
きん

）『わっしょい♪夏
なつ

まつり♪』 

夏
なつ

の定
てい

番
ばん

夏
なつ

まつり♪ 

お店屋
みせや

さんとお 客
きゃく

さんに 

交代
こうたい

しながら楽
たの

しみました。 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

                                       

 

 

 

   

 

  

                

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 育児サロン ２ 育児サロン ３ ４ 

 

５ 

休 館
きゅうかん

日
び

 

 

６ 

 

７ 育児サロン 

 

 

 育児サロン 

みんなで楽しい 

リトミック 

15:00～16:00 

９ 育児サロン １０ １１  

1２ 

スポーツの日
ひ

 

 

１３ 

 休 館
きゅうかん

日
び

 

      

１４ 育児サロン １５ 育児サロン 

 

１６ 育児サロン 

 

１７ 

 

 

１８ 

 

 

１９ 

休 館
きゅうかん

日
び

 

２０   

 

         

２１ 育児サロン ２２ 育児サロン 

  

２３ 育児サロン 

 

２４ 2５ 

親子で 

バランスボール 

10:00～11:00 

２６ 

 休 館
きゅうかん

日
び

 

２７   育児サロン 

ハロウィン 

お楽しみ会 

16:00～17:00 

２９ 育児サロン ３０ 育児サロン 

 

３１  

25日（日）10:00～11:00 
お や こ

講師
こ う し

：吉浦
よしうら

 美智子
み ち こ

氏
し

 

対象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

  定員
ていいん

：５組 

※申
もう

し込
こ

みをしてください 

バランスボールに座
すわ

って膝
ひざ

や腰
こし

に負担
ふ た ん

をかけずに

身体
か ら だ

を動
うご

かす優
やさ

しいエクササイズ。お子
こ

さんと一緒
いっしょ

に

楽
たの

しく身体
か ら だ

を動
うご

かそう(^O^)／ 28日（水）16:00～17:00 
うんどうかい

対 象
たいしょう

：小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

 ※申
もう

し込
こ

みをしてください 

 ハロウィンにちなんだゲームをしましょう。お菓子
か し

も

もらえるかも？いっしょに盛
も

り上
あ

がりましょう。 

 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日    午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日・祝日 午前９時～午後５時 

休館日  月曜日(月曜日が祝日の場合は開館し 

         翌平日が休館になります） 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日  午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日  午前９時～午後５時 

休館日  月曜日・祝日 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

«10月の行事予定» 

8日（木）15：00～16:00 
たの

講師
こ う し

：リトミック研究
けんきゅう

センター認定
にんてい

講師
こ う し

 山
やま

﨑
ざき

 真由美
ま ゆ み

氏
し

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 ※申
もう

し込
こ

みをしてください 

音楽
おんがく

を聴
き

いて身体
か ら だ

を動
うご

かし、リズム感
かん

や豊
ゆた

かな感性
かんせい

、

集 中 力
しゅうちゅうりょく

をつけましょう(^^♪  

＜問合せ・申込先＞ 

もんぜん児童館 
住所 〒927-2147  輪島市門前町鬼屋４-２０ 

電話 ０７６８（４２）３１６６ 

 育児サロン（乳幼児親子対象） 
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もんかんニュース♪ 

 


