
認知症サポーター養成講座のご案内

地域や生活の場で活かせる！認知症の勉強会

◆　認知症サポーターってなに？
　　

何か特別なことをする人ではありません。
認知症を正しく理解し、そっと見守る、そっと手助けする応援者です。

　　　　　　　　ご近所や外出先で
　困っている高齢の方をみかけたらどうしますか？
　　

お問い合わせ・申し込みは→輪島市地域包括支援センター

TEL　２３－１１７４　　FAX　２３－１１３８

　<サポーターなら>
　優しく対応できる！

 <サポーターでなかったら>
　　　戸惑い、焦る…

何か困ってそうだけど･･･
なんて声をかけよう・・・

なにかお困りですか。

　　◆　講座の内容　　　　　　　　　　　　◆講座をうけたい！

　　　　　　　　　　　　　　実施の流れ・お申込みは裏面をご参考ください

講師を無料で派遣しています

◎一般向け対象：市民、商店街、
　職場、自治会、友達同士…など

◎子ども向け対象：学校、学童、
　スポーツクラブ・・・など

　　少人数から講座を開催できます

◎時間
　６０～９０分の講習×１回
◎内容
　・認知症ってこんな病気
　・認知症の方への接し方、心構え
　　　（専用テキストあります）

開催費

無料



認知症サポーター養成講座　実施申込書　
TEL：０７６８－２３－１１７４
FAX：０７６８－２３－１１３８

輪島市地域包括支援センターあて（送付状不要）
※　開催ご希望の１か月前にはお申込ください。

ご連絡先 店舗、団体名（あれば）

代表者氏名（ふりがな）

日中連絡のつく連絡先

希望日時
第１希望　　　　　月　　　日　午前 ・ 午後

第２希望　　　　　月　　　日　午前 ・ 午後

希望する
開催場所

受講人数
※最低参加人数

 3　名より

備考
ご連絡事項等あれば

ご記入ください。

TELまたはFAXで
お申込みください

担当から
詳細について

ご連絡いたします

講師派遣
講座の実施

（約１時間ほど）

◆　実施までの流れ　◆


